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10.45–14.05 
Инновации в эндокринологии. Акцент на профилактику заболеваний и раннюю диагностику. 

Федеральный проект «Борьба с сахарным диабетом» 

Президиум:
Абакумова Анна Александровна, главный внештатный специалист – эндокринолог Минздрава Республики 

Татарстан, заведующая эндокринологическим центром МСЧ ФГАОУ ВО КФУ

10.45–11.00 
Реализация федерального проекта «Борьба с сахарным диабетом» в Республике Татарстан
Абакумова Анна Александровна, главный внештатный специалист – эндокринолог Минздрава Республики 
Татарстан, заведующая эндокринологическим центром МСЧ ФГАОУ ВО КФУ (Казань)

11.00–11.30 
Эндогенный гиперкортицизм. Алгоритм поиска пациента и тактики современного лечения*
Вагапова Гульнар Рифатовна, заведующая кафедрой эндокринологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент АН РТ (Казань)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Рекордати Рэа Дизизес» и не является аккредитованным в системе НМО

11.30–11.50 
Гипотензивная терапия при СД 2 типа. Кардиометаболические исходы
Поздняк Александр Олегович, профессор кафедры эндокринологии, заведующий кафедрой терапии, 
гериатрии и семейной медицины, декан терапевтического факультета КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н. (Казань)

11.50–12.20 
Эндокринный бунт: от инсулинорезистентности до системного воспаления*
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40 
Ранние нарушения углеводного обмена: стратегия ранней диагностики и эффективной терапии
Киселева Татьяна Александровна, доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России, к.м.н. (Казань)
Валеева Фарида Вадутовна, главный внештатный специалист– эндокринолог Минздрава России, заведующая 
кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, д.м.н., профессор (Казань)

12.40–13.00 
Пропустили или не заметили? Ранний скрининг саркопении
Йылмаз Татьяна Сергеевна, доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, 
к.м.н. (Казань)



13.00–13.20 
Функциональное состояние щитовидной железы и коры надпочечников у недоношенных детей
Шайдуллина Мария Рустемовна, главный внештатный детский эндокринолог Минздрава Республики 
Татарстан, заведующая отделением эндокринологии ГАУЗ «ДРКБ» Минздрава Республики Татарстан, доцент 
кафедры эндокринологии ФГОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава РФ, к.м.н. (Казань)

13.20–13.40 
Факторы эффективности терапии предиабета
Медведева Мария Сергеевна, ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России (Казань)

13.40–14.00 
Предиктивные биомаркеры ответа на лечение у больных акромегалией
Ашимова Регина Рафиковна, ассистент кафедры эндокринологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России (Казань)

14.00–14.05 
Ответы на вопросы. Подведение итогов


