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Научные организаторы конференции
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента Российской Федерации
Московский клинический научный центр им. А.С. Логинова

Научные руководители
Князев Олег Владимирович, заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, заведующий Московским городским гастроэнтерологическим центром, 
главный внештатный специалист – гастроэнтеролог ДЗМ, заслуженный врач Российской 
Федерации, д.м.н.
Скворцова Тамара Андреевна, главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог 
ДЗМ, заведующая гастроэнтерологическим отделением с педиатрическими койками, врач-
гастроэнтеролог, ведущий научный сотрудник отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии 
и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, президент Евразийской ассоциации гастроэнтерологов, педиатров и медицинских 
организаций, к.м.н.
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – 
гастроэнтеролога ДЗМ, заведующая организационно-методическим отделом по гастроэнтерологии 
ДЗМ, старший научный сотрудник отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей 
ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, врач-гастроэнтеролог высшей категории, к.м.н.

Спикеры
Бакирова Вероника Эдуардовна, врач-гастроэнтеролог Центра гастроэнтерологии и гепатологии 
ФГБУ НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского Минобороны России, к.м.н.
Буеверов Алексей Олегович, ведущий научный сотрудник отделения гепатологии, профессор 
курса «Гепатология» ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н., профессор 
Брумберг Анна Альбертовна, ведущий специалист ОМО по диетологии ГБУ НИИОЗММ ДЗМ, 
врач-диетолог
Валитова Элен Робертовна, заведующая лабораторией функциональной диагностики 
заболеваний пищевода и желудка ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н.
Егорова Виктория Владиславовна, заведующая ОМО по диетологии ГБУ НИИОЗММ ДЗМ, 
врач‑диетолог 
Жулина Елена Юрьевна, врач-гастроэнтеролог дневного стационара ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, ведущий специалист ОМО по гастроэнтерологии Департамента 
здравоохранения г. Москвы, к.м.н. 
Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ, доцент кафедры терапии и ревматологии 
им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
Ильченко Людмила Юрьевна, профессор кафедры госпитальной терапии им. акад. 
Г.И. Сторожакова Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
Индейкина Лилия Хасанбековна, заведующая лабораторией функциональной диагностики 
заболеваний кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ 
Ипатова Мария Георгиевна, доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ДГКБ 
им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, к.м.н. 
Князев Олег Владимирович, заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. 
А.С. Логинова ДЗМ, заведующий Московским городским гастроэнтерологическим центром, 
главный внештатный специалист – гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 
заслуженный врач РФ, д.м.н. 
Куваев Роман Олегович, врач-эндоскопист, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ЯО «Клиническая 
онкологическая больница», доцент кафедры гастроэнтерологии ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. 
Кузьмина Татьяна Николаевна, заведующая лабораторией нутрицевтики ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. 
Лоранская Ирина Дмитриевна, декан терапевтического факультета, заведующая кафедрой 
гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор 
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Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – 
гастроэнтеролога, заведующая ОМО по гастроэнтерологии Департамента здравоохранения 
г. Москвы, старший научный сотрудник отделения патологии поджелудочной железы и желчных 
путей ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, врач-гастроэнтеролог высшей категории, к.м.н. 
Павлов Александр Игоревич, заместитель начальника по медицинской части ФГБУ НМИЦ ВМТ 
им. А.А. Вишневского Минобороны России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, полковник 
медицинской службы 
Савина Ирина Владимировна, врач-гастроэнтеролог отделения патологии верхних отделов 
пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ
Салиев Кирилл Германович, старший научный сотрудник отдела гепатологии ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, специалист ОМО по гастроэнтерологии Департамента здравоохранения 
г. Москвы, к.м.н. 
Скворцова Тамара Андреевна, главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующая гастроэнтерологическим отделением 
с педиатрическими койками, врач-гастроэнтеролог, ведущий научный сотрудник отдела 
гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, президент Евразийской ассоциации 
гастроэнтерологов, педиатров и медицинских организаций, к.м.н. 
Стародубова Антонина Владимировна, заместитель директора по научной и лечебной работе, 
заведующая отделением сердечно-сосудистой патологии, кардиореабилитации и диетотерапии 
ФГБУН ФИЦ питания и биотехнологии, заведующая кафедрой факультетской терапии Института 
клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова Минздрава России, главный 
внештатный специалист – диетолог Департамента здравоохранения г. Москвы, д.м.н., доцент 
Фадеева Нина Александровна, заведующая гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, доцент кафедры гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог СЗАО Департамента здравоохранения 
г. Москвы, к.м.н.
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
заместитель главного врача по терапевтической помощи ЧУЗ «ЦКБ «РЖД-Медицина», к.м.н.

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

9.00–9.55  РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

9.55–10.00  ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
Приветственное слово: Князев О.В., Никольская К.А., Скворцова Т.А.

10.00–12.45  СЕКЦИЯ «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ГЕПАТОЛОГИИ»
Модераторы: Никольская К.А., Князев О.В., Ипатова М.Г.

10.00–10.20  «Саркопения у пациентов с хроническими заболеваниями печени – скрытая угроза»*
Ильченко Людмила Юрьевна, профессор кафедры госпитальной терапии им. акад. 
Г.И. Сторожакова Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, заслуженный врач РФ , д.м.н., профессор
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерц» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40  «Гепатобилиарная патология и НАЖБП: звенья одной цепи»*
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – 
гастроэнтеролога г. Москвы, заведующая ОМО по гастроэнтерологии Департамента 
здравоохранения г. Москвы, с.н.с. отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей 
ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00  «Комплексный подход к решению проблемы хронического запора»*
Индейкина Лилия Хасанбековна, заведующая лабораторией функциональной диагностики 
заболеваний кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ
*  Доклад подготовлен при поддержке ЗАО «Мосфарма» и не является аккредитованным в системе НМО
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11.00–11.20  «Факторы риска и осложнения хронического панкреатита»
Савина Ирина Владимировна, врач-гастроэнтеролог отделения патологии  
верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ

11.20–11.40  «Холестатический синдром в практике гепатолога: от дифференциальной 
диагностики к рациональной терапии»
Салиев Кирилл Германович, с.н.с. отдела гепатологии ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, 
специалист ОМО по гастроэнтерологии Департамента здравоохранения г. Москвы, к.м.н.

11.40–12.00  «Римские критерии V пересмотра в практике педиатра и гастроэнтеролога: 
ключевые обновления»*
Ипатова Мария Георгиевна, доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ДГКБ 
им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке «Майоли Фарма»» и не является аккредитованным в системе НМО

12.00–12.20  «Билиарный тракт и печень у коморбидных пациентов»*
Черемушкин Сергей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Доктор Фальк» и не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40  «Тонкие грани диагностики и лечения синдрома диспепсии»*
Куваев Роман Олегович, врач-эндоскопист, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ЯО «Клиническая 
онкологическая больница», доцент кафедры гастроэнтерологии ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Сентис» и не является аккредитованным в системе НМО 

12.40–12.45  Ответы на вопросы слушателей

12.45–13.10 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

13.10–14.55  СЕКЦИЯ «ПАТОЛОГИЯ ВЕРХНИХ ОТДЕЛОВ  
ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА»

Модераторы: Никольская К.А., Князев О.В., Ипатова М.Г.

13.10–13.30  «Осложненное течение ГЭРБ. Клинический случай»*
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – 
гастроэнтеролога, заведующая ОМО по гастроэнтерологии Департамента здравоохранения 
г. Москвы, с.н.с. отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» и не является аккредитованным в системе НМО

13.30–13.50  «ГЭРБ: образ жизни и последствия»*
Ипатова Мария Георгиевна, доцент кафедры госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ДГКБ 
им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке компании «Альфасигма»» и не является аккредитованным в системе НМО

13.50–14.05  «Насколько важна диета при гастроэзофагеальной рефлюксной болезни?»
Валитова Элен Робертовна, заведующая лабораторией функциональной диагностики 
заболеваний пищевода и желудка ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н.

14.05–14.10  Ответы на вопросы
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14.10–14.30  «Особенности лечения диспепсии при заболеваниях ЖКТ»*
Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста – 
гастроэнтеролога г. Москвы, заведующая ОМО по гастроэнтерологии Департамента 
здравоохранения г. Москвы, с.н.с. отделения патологии поджелудочной железы и желчных путей 
ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинов ДЗМ, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке АО «Авва Рус» и не является аккредитованным в системе НМО

14.30–14.50  «Тайны ГЭРБ. Взгляд гастроэнтеролога»
Лоранская Ирина Дмитриевна, декан терапевтического факультета, заведующая кафедрой 
гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор

14.50–14.55  Ответы на вопросы слушателей.

14.55–17.00  СЕКЦИЯ «ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ  
В ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ»

Модераторы: Никольская К.А., Князев О.В., Загребнева А.И

14.55–15.15  «Современная стратегия ведения коморбидных пациентов:  
фокус на блокирование ИЛ-23»*
Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ, доцент кафедры терапии и ревматологии 
им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе НМО

15.15–15.35  «Новые терапевтические стратегии терапии воспалительных заболеваний 
кишечника»
Князев Олег Владимирович, заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, заведующий Московским городским гастроэнтерологическим центром, 
главный внештатный специалист – гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 
заслуженный врач РФ, д.м.н.

15.35–15.55  «Один в поле не воин: путь пациента с ВЗК»
Скворцова Тамара Андреевна, главный внештатный детский специалист – гастроэнтеролог 
ДЗМ, заведующая гастроэнтерологическим отделением с педиатрическими койками, врач-
гастроэнтеролог, ведущий научный сотрудник отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии 
и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, президент Евразийской ассоциации гастроэнтерологов, педиатров и медицинских 
организаций, к.м.н.

15.55–16.10  «Питание у пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника»
Жулина Елена Юрьевна, врач-гастроэнтеролог дневного стационара ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, ведущий специалист ОМО по гастроэнтерологии Департамента 
здравоохранения г. Москвы, к.м.н.

16.10–16.30  «Редкие аутоиммунные заболевания тонкой кишки»
Фадеева Нина Александровна, заведующая гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, доцент кафедры гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог СЗАО Департамента здравоохранения 
г. Москвы, к.м.н.

16.30–16.50  «Новые возможности терапии функциональных билиарных расстройств»*
Буеверов Алексей Олегович, ведущий научный сотрудник отделения гепатологии, профессор 
курса «Гепатология» ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н., профессор
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «Сентис» и не является аккредитованным в системе НМО
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ФОРМУЛА ЗДОРОВОГО ПИЩЕВАРЕНИЯ: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД

16.50–17.00  Ответы на вопросы 

17.00–18.20  «НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА ПАЦИЕНТОВ 
С ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ»

Модераторы: Никольская К.А., Князев О.В., Стародубова А.В.

17.00–17.20  «Заболевания печени, ассоциированные с парентеральным питанием  
у пациента с синдромом короткой кишки»*
Павлов Александр Игоревич, заместитель начальника по медицинской части ФГБУ НМИЦ ВМТ 
им. А.А. Вишневского Минобороны России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, полковник 
медицинской службы
Бакирова Вероника Эдуардовна, врач-гастроэнтеролог Центра гастроэнтерологии и гепатологии 
ФГБУ НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского Минобороны России, к.м.н.
*  Доклад подготовлен при поддержке ООО «ТНК Силма» и не является аккредитованным в системе НМО 

17.20–17.40  «Коррекция нутриционной недостаточности после операций на органах 
пищеварительной системы: новый подход»
Кузьмина Татьяна Николаевна, заведующая лабораторией нутрицевтики ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н.

17.40–18.00  «Актуальные тренды в диетотерапии ожирения»
Стародубова Антонина Владимировна, заместитель директора по научной и лечебной работе, 
заведующая отделением сердечно-сосудистой патологии, кардиореабилитации и диетотерапии 
ФГБУН ФИЦ питания и биотехнологии, заведующая кафедрой факультетской терапии Института 
клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный 
внештатный специалист – диетолог ДЗМ, д.м.н., доцент

18.00–18.20  «Здоровое питание – здоровая микробиота»
Егорова Виктория Владиславовна, заведующая ОМО по диетологии ГБУ НИИОЗММ ДЗМ, 
врач‑диетолог
Содокладчик: Брумберг Анна Альбертовна, ведущий специалист ОМО по диетологии ГБУ 
НИИОЗММ ДЗМ, врач-диетолог

18.20–18.30  Дискуссия. Вопросы и ответы. Подведение итогов и закрытие сессии
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