
 

Научно-практическая конференция весенне-осенней сессии 

 «Интегративная ревматология для клиницистов» 

весенняя сессия 

 10–11 апреля 2025 г. 

(10 апреля – очно, 11 апреля – онлайн) 

Место проведения 

Москва 

 ул. Кожевническая, д. 4, отель GLENVER GARDEN 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

10 апреля 2025  

Формат – гибридный  

очно + онлайн-трансляция 

 

 

Зал «БЕРИНГ» 

9.10–09.50  Регистрация 

09.50–10.00 

 

Открытие конференции 

 Секция 

«Организационные вопросы в ревматологии» 

10.00–10.30 

 

Организация ревматологической службы в г. Москве 

Загребнева Алена Игоревна, к.м.н.  

10.30–10.50 

 

Первая встреча врача-ревматолога и пациента: варианты, 

цели, задачи и их реализация  

Симонова Елена Николаевна  

10.50–11.10 

 

Льготное лекарственное обеспечение в ревматологии 

Долгов Владислав Владимирович 

11.10–11.15 ДИСКУССИЯ 



 
Секция  

«Ревматоидный артрит – социально-значимое заболевание» 
11.15–11.45  Практические аспекты безопасности базисной 

противоревматической терапии при ревматоидном артрите*  

Новиков Павел Игоревич, к.м.н. 

*При поддержке компании «Фармасинтез», не аккредитовано в системе НМО 

11.45–11.50 ДИСКУССИЯ 

11.50–12.30  Практические аспекты ведения пациентов с ревматоидным 

артритом*  

Загребнева Алена Игоревна, к.м.н. 

*При поддержке компании «Биокад», не аккредитовано в системе НМО с видеороликом 

12.30–12.35 ДИСКУССИЯ 

12.35–12.55 

 

Олокизумаб: расширение границ знаний об ингибировании 

пути ИЛ-6 в терапии ревматоидного артрита*  

Лукина Галина Викторовна, д.м.н. 

*При поддержке компании «Р-Фарм», не аккредитовано в системе НМО с видеороликом 

12.55–13.15 

 

Ревматоидный артрит и прямая блокада ИЛ-6: ожидания и 

реальность*  

Загребнева Алена Игоревна, к.м.н. 

*При поддержке компании «Р-Фарм», не аккредитовано в системе НМО с видеороликом 

13.15–13.35 

 

Беременность и ревматические заболевания 

 Лукина Галина Викторовна, д.м.н. 

13.35–13.40 ДИСКУССИЯ 

13.40–14.10 ПЕРЕРЫВ 

Зал «БЕРИНГ» 

 
Секция 

«Гиперурикемия, подагра: подробно о частом» 

 

14.10–14.40 

 
Многогранная гиперурикемия: от сердечно-сосудистых 

рисков до подагры* 
Мешков Алексей Дмитриевич, к.м.н. 

*При поддержке компании «Эгис-Рус», не аккредитовано в системе НМО 

14.40–15.10 

 
Колхицин на вооружении у врача-ревматолога* 

Смитиенко Илья Олегович, к.м.н. 

*При поддержке компании «Мосфарма», не аккредитовано в системе НМО 

15.10–15.40 

 

Подагра: про короля и свиту* 

 Загребнева Алена Игоревна, к.м.н. 



*При поддержке компании «Мосфарма», не аккредитовано в системе НМО  

15.40–15.45 ДИСКУССИЯ 

15.45–16.00 

 

 Ответы на вопросы 

Подведение итогов 

 

11 апреля 2025  

Формат – онлайн 

 

 

 Секция 

 «Остеоартрит и остеопороз в практике врача-терапевта» 

09.30-10.00 Контроль боли при остеоартрите: новые возможности*  
 Каратеев Андрей Евгеньевич, д.м.н. 

*При поддержке компании «Верваг Фарма», не аккредитовано в системе НМО 

10.00-10.20 Как узнать Остеопороз? 

                                                                                        Симонова Елена Николаевна  

                                                                                 Загребнева Алена Игоревна к.м.н.                          

10.20-10.50 Остеопороз: от А до Я* 

Маркова Татьяна Николаевна, д.м.н. 

*При поддержке компании АО «Сандоз», не аккредитовано в системе НМО 

10.50–11.20  Индивидуализация лечения пациента с остеопорозом- от теории 

к практике* 

 Доскина Елена Валерьевна, к.м.н. 

*При поддержке компании «Планета Здоровья», не аккредитовано в системе НМО 

11.20–11.50  Междисциплинарный подход к ведению коморбидного пациента 

с раком предстательной железы, остеопорозом и не только… 

 Доскина Елена Валерьевна, к.м.н. 

 Ильина Екатерина Сергеевна, к.м.н. 

11.20–11.25 Дискуссия 

 Секция  

«Красные флаги ревматических заболеваний. Как узнать?» 

11.50–12.20 

  

Антифосфолипидный синдром   

 Маликова Малика Эдильевна  

12.20–12.50 

 

Анкилозирующий спондилит 

 Ковригина Ирина Александровна  

12.50–13.20  Псориатический артрит  

 Климович Инна Николаевна 



13.20–13.50 

 

Системная склеродермия 
Каргаева Татьяна Николаевна 

13.50–14.20  Системная красная волчанка 

  Рязанцева Екатерина Валерьевна 

14.20–14.40  Болезнь Шегрена   

Хорольский Дмитрий Вячеславович  

14.40–15:00  Подагра   

Беседовская Наталья Андреевна  

15.00–15.20  Ревматическая полимиалгия 
Беседовская Наталья Андреевна  

15.20–15.40 Средиземноморская лихорадка 

Симонова Елена Николаевна 

15.40–16.00 Эозинофильный гранулематоз с полиангиитом  
Мезенова Татьяна Валентиновна  

16.00-16.15 Подведение итогов конференции. Закрытие 

 

 

 


